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Recuerdo la música acompañándome, dentro y fuera de mí,
desde que soy consciente.

En mi familia no había músicos, pero mi padre emanaba
amor por la música y gracias a mi madre viví la danza y el
movimiento como una extensión de la misma. Canté y bailé,
y cuando tuve oportunidad empecé a tocar la flauta
travesera, primero en una preciosa escuela-jardín-
comunidad y después en el conservatorio. Compatibilicé
otras pasiones con los estudios musicales -primero en el
Conservatorio Padre Antonio Soler y más tarde en el Real
Conservatorio Superior de Atocha, en Madrid- porque mi
amor por la docencia ha ido siempre acompañado del fervor
por aprender. 

Soy licenciada en Ciencias políticas y en Sociología, y Máster
en Innovación educativa por la UNED, pero sobre todo me
han nutrido como profesora las formaciones en
metodologías activas del aprendizaje musical e
interdisciplinar y lo vivido en más de 20 años de experiencia
acompañando al alumnado de flauta, iniciación y lenguaje
musical y diversas agrupaciones. Como instrumentista tengo
la suerte de seguir en activo, participando en proyectos
como la gira internacional del Carmina Burana de La fura
dels Baus y colaborando con orquestas como Filarmonía o
Camerata Musicalis en Madrid, y coordino el proyecto de
actividades musicales y talleres de danza en centros
educativos de la Asociación Dosporcuatro.

Llevo formando parte de El Bosque de los violines desde
2014, viendo florecer musicalmente a muchas "personitas", y
me hace muy feliz añadir que entre ellas, desde hace muy
poco, se encuentra también mi hija.
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